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À NOUS DE JOUER !
À compter du 29 janvier, la Ville et la Maison Pour Tous proposeront À 
nous de jouer !, des après-midis jeux les mercredis des semaines impaires.
Ces animations seront proposées aux enfants jusqu’à 11 ans, accompagnés 
d’un adulte (ou d’un mineur de plus de seize ans), de 14h30 à 17h, salle 
Balavoine. Deux animatrices seront présentes pour vous accueillir. L’entrée 
est libre et gratuite. De nombreux jouets et jeux seront à disposition pour 
venir jouer avec vos enfants et rencontrer d’autres parents.

animation.mptlachapelle@gmail.com - pel@lachapellesurerdre.fr

À VENIR...

... à La Lande de Mazaire 
Depuis le 18 novembre, la Ville (avec le co-financement de la CAF) a mis en 
place une action d’accompagnement à la scolarité à l’école de La Lande de 
Mazaire. Neuf enfants ayant besoin d’un ‘‘coup de pouce’’ pour les devoirs, 
mais surtout de gagner en confiance en eux, de trouver des techniques 
pour mieux s’organiser, etc, bénéficient de ce dispositif. L’idée est de les 
encourager, de leur donner le goût de la culture, l’envie d’apprendre et le 
plaisir de découvrir et renforcer leur confiance dans leurs capacités de réussite. 
Deux fois par semaine, ils se retrouvent avec des bénévoles et des animatrices 
autour d’activités variées (jeux de société, des ateliers jardinage et cuisine).
En parallèle, des temps de ‘‘causette’’ sont proposés à leurs parents pour 
échanger sur le programme et proposer trucs et astuces. 
Des projets similaires seront proposés dans d’autres écoles à la rentrée 2025.

C’EST EN COURS...
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Le temps du repas est un moment éducatif 
important, car il permet de ‘‘recharger les 
batteries’’ pour l’après-midi. Afin qu’il se 
passe au mieux, des expérimentations ont 
lieu, notamment à l’école de La Blanchetière.
Agir sur le bien être sur ce temps de  
pause, cela passe par une réflexion sur 
l’aménagement des salles, l’organisation des 
passages au self, le contenu des assiettes en 

fonction de l’appétit des enfants...
Ainsi, à l’école de La Blanchetière, depuis les vacances de la Toussaint, les 
enfants viennent manger quand et avec qui ils veulent. Vigilante, l’équipe 
d’animation a mis en place un système de pointage que les enfants utilisent 
en autonomie. Avec cette organisation, le restaurant scolaire est plus calme.
Autres expérimentations  : le temps du Dessert chuchote pour les petits. Il 
permet un retour au calme. Une salle de repos en accès libre avec matelas 
pour s’allonger, canapé, coin lecture a été aménagé.
Les agents des services Vie Scolaire (ATSEMS), Jeunesse et Restauration ont  
participé ensemble à une formation ‘‘Néophobie alimentaire, éducation au 
goût et lutte contre le gaspillage alimentaire’’, dispensée par Émilie Guillou 
du Zeste en plus, via un programme de Nantes Métropole (cf photo).
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EN JANVIER, JE DÉPOSE MON DOSSIER ! 

DU CÔTÉ DE LA VIE SCOLAIRE
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Pour inscrire votre enfant à l’école en Petite Section pour la rentrée de 
septembre 2025, vous devez réaliser l’inscription auprès de la Direction 
Éducation et Parentalité avant le 31 janvier.
Le dossier est disponible sur le Portail Familles ou directement à la Direction 
Éducation et Parentalité.

Service Vie Scolaire : 02 51 81 87 18

‘‘LA NUIT DE LA LECTURE’’ S’OFFRE À VOUS !
Pour cette neuvième édition, Capellia accueillera le BD-
concert La forêt millénaire le samedi 18 janvier, à 19h. De son 
côté, la Bibliothèque Municipale Nelson Mandela proposera 
une soirée Lectures en pyjama le samedi 25 janvier, à 18h.
Suite à un déchirement familial, Wataru est recueilli par ses 
grands-parents. Pour le jeune garçon, cette nouvelle vie à la 
campagne est un bouleversement. Il découvre sa nouvelle 
école, son nouvel environnement et la forêt impressionnante... 

Parés de votre plus beau pyjama, assistez à deux séances de 
lectures (0-3 ans de 18h à 18h30 et 4-7 ans de 18h45 à 19h15) 
suivies d’un moment convivial.

24 Yé l’eau, 
à 20h30, 
à Capellia

25 Nuit de la 
lecture avec 
Lectures en 
pyjama, 
à 18h, 
à la Bibliothèque 
Municipale
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UN RÉCIT AU FIL DE L’EAU
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Le Circus Baobab sera sur la scène de Capellia le vendredi 
24 janvier, à 20h30, pour présenter Yé l’eau, un spectacle 
de cirque poétique et engagé. 
Treize acrobates et danseurs vous embarqueront dans une 
épopée spectaculaire, où portés acrobatiques côtoieront 
pyramides humaines vertigineuses et corps-à-corps 
survoltés.

02 40 72 97 58 - capellia.fr // 02 40 77 89 91

LE MIEUX-ÊTRE À LA PAUSE MÉRIDIENNE29 Lancement de 
À nous de jouer !,
à 14h30, 
salle Balavoine

30 Conférence sur 
l’éco-anxiété et la 
parentalité,
à 19h, 
salle Barbara

Soirée BD pour 
ados, à 19h30, 
à la Bibliothèque 
Municipale
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À nous de jouer !,
à 14h30, 
salle Balavoine
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Début des 
pré-inscriptions 
aux séjours d’été
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À nous de jouer !,
à 14h30, 
salle Balavoine
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EN SAVOIR         SUR LE PEL
pel@lachapellesurerdre.fr 
02 51 81 87 61
pel.lachapellesurerdre.fr 
www.lachapellesurerdre.fr
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LA PLAQUETTE 
DES SÉJOURS 
SE PRÉPARE !
La plaquette des séjours pour 
l’été 2025 sera distribuée 
dans les cartables avant 
les vacances de  février.   
Cette année, treize séjours seront 
proposés aux enfants et aux 
jeunes âgés de 6 à 14 ans.  
Les pré-inscriptions  seront  à 
effectuer en ligne du lundi 17 février 
au dimanche 2 mars.
  
02 51 81 87 23 
sejours@lachapellesurerdre.fr

DES TEMPS 
À PARTAGER EN FAMILLE 
AVEC LA MAISON POUR TOUS

> Les matinées parents-enfants (jusqu’à 
4 ans) : les mercredis des semaines 
impaires, de 9h15 à 11h30, salle 
Balavoine. Passez un moment ludique 
avec votre enfant et rencontrez d’autres 
familles.

> Les cafés des parents et des enfants : 
tous les samedis de 10h30 à 12h. Profitez 
de la Cabane à Jeux pour bricoler, 
jouer, prendre un café, discuter. 

> Les Paniers Jeux : 900 jeux de société 
sont à tester en famille ou entre amis. 
Des permanences sont organisées les 
samedis des semaines impaires, de 
14h30 à 16h30.

> Conférence : La Maison Pour Tous, en 
partenariat avec Le TransiStore, organise 
une conférence sur l’éco-anxiété et la 
parentalité le jeudi 30 janvier, à 19h, 
salle Barbara. Vous pourrez y trouver 
des ressources pour engager la famille 
à préserver la planète en toute sérénité. 
Cette conférence sera animée par Anne 
Jacod, psychologue. 

> Du 8 au 21 février : la Cabane à Jeux 
sera ouverte du mardi au vendredi pour 
bricoler, tricoter, papoter, etc. Retrouvez 
le programme des vacances sur le site 
internet de la Maison Pour Tous.

Entrée libre et gratuite
02 40 93 68 19 - mptlachapelle.com
contact@mptlachapelle.com

EN BREF...
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INSCRIPTIONS AUX 
ACCUEILS DE LOISIRS


