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ven. 16 oct. 15

Choix d'un menu  1 catégories expérimentation

vote

 prise de décision

Objectifs

Connaitre l'avis des enfants prise de parole

Avoir la sensation d'être entendus droits des enfants

Etablir des menus originaux citoyenneté

Favoriser l'éducation au goût et à la qualité des produits coopération

sous une forme qu'ils aiment démocratie
développement durable

08/11 ans
connaissance et formation

gestion de projets

Étapes /  périodes expérimentation
N° ETAPE Intitulé Période/ Echéances

1 reprise du plan alimentaire avec les enfants
2 travail sur la base des livres de recettes matin
3 citer des idées
4 vote
5 participation commission après midi
6

Description de l'expérimentation

Évaluation

Synthèse des échanges avec les enfants

Personne à contacter pour plus d'infos 

Delphine, ADL Le Jardin Extraordinaire 02.40.93.62.73
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Répertoire des expérimentations
« Participation démocratique des enfants »

Titre de
L'expérimentation

Organisation
Jeux participatifs

Age des 
participants

Amener les enfants à s'exprimer, à donner leurs avis dans la constitution  des grilles de 
menus des mercredis, en décrouvrant des recettes,  l'équilibre alimentaire. Participation à 
la commission menus 1 à 2 fois par an.

Les enfants apprécient de donner des idées qui sont retenues ( ex crumble ) ; quelques 
déceptions quand il y a un refus. Une participation plus accrue des enfants aux 
commissions permet d'avoir des explications quant aux refus.Améliorer la compréhension 
entre les demandes des enfants et les exigences liées au service.

Les enfants apprécient de donner des idées qui sont retenues ( ex : le crumble qui est 
devenu un incontournable des repas chapelains ! )
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