Quegfes seront fes activites proposées ?
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ASSOCIATIONS CONTENUS DES ACTIVITES

,  A.M.E.G. Présentation des activités musicales et des 6-12
" (Ecole de musique) instruments enseignés.
Q .
© AE?SE]F():erIe'aal?i?s Activité carterie. 6-10
=)
o+
= h ] Atelier découverte des musiques actuelles : en
5] Atell((jalz T&Jlsl'que groupe, approche d’instruments de mu5|que 6-12
R (guitare électrique, micro, batterie, ...).
-
> : / Atelier pour découvrir le dessin : crayons, encres, _
£ Ateliers de I'Erdre peintures, ... 6-12
<
Initiation a la danse bretonne : partager le plaisir _
Rakvlaz de danser ensemble. 6-12
Amis des Sciences Découverte des roches et des minéraux dans 6-12
" de la Terre |'utilisation de tous les jours.
Y Association . : L )
© “Wpati . i " Découverte des sciences par I'experimentation. 6-12
=i Petits Débrouillards
£ Collectif Ateliers de cuisine bio et de produits | 6-12
S8l Alimentation Saine uisine bio et de produits locaux.
c >
c 3 . . . . , .
S o . AL Ateliers bricolage au jardin : créer des petits -
.‘§~8 Ecopdle - CPIE objets pour habiller son jardin. 6-12
c©T
38 Le C.O.CH.ER. Réalisation de fusées a eau et a air. 6-12
O
'E - Ligue de Protection Sorties découverte des oiseaux vers le Vallon des 6-12
B des Oiseaux Saules.
<
Planétarium Découverte des étoiles et du cosmos. 6-12
Initiation au football par I'organisation d'une mini- ~
ACC Foot séance d’entrainement avec ateliers et matches. 6-12
Découverte des agrés gymniques : saut, barres, ~
ACC Gym poutre et sol. 6-8
Athlétic Club Chapelain Découverte des disciplines de I'athlétisme. 6-12
., ANCRE Initiation a I’activité nautique : nceuds marins, 8-11
(Ecole de voile) meteorologie, .
’ Eveil au yoga, aide & la concentration et prise de -
§ Campell’ Yoga conscience de ses émotions. 6-12
'g Ecole Municipale Découverte des activités physiques et sportives 6-12
a des Sports pour tous.
wn
0 Atelier pour apprendre a marquer des paniers de -
% Erdre Basket Club facon ludique. 6-12
2 quetslglElr%Irueb Découverte de la pratique du futsal. 6-12
. %ﬁg%%?;'me Initiation et découverte du handball. 6-12
Roéleerllélﬁcail:ieng Apprentissage du roller, hockey loisirs. 6-12
Vaijlant Team - Sensibilisation a la pratique équestre et au contact 6-12
Equitation des poneys.
Top Forme Eveil & la gymnastique au sol et sur agrés. 6-12
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02 51 8187 55
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Avont e vendredi 8 ovri

Nom et prénom de I'enfant ...
Date de naissance de I'enfant & ..ot

Nom et prénom du représentant 1€gal @ .....oviviiviiiiiiii e

NO de tIEPNONE & ot
(6] U] o o =] S @

Nom et prénom de I'adulte qui accompagnera I'enfant tout au long du
FAI Y 1 et s

N° de téléphone portable de I'accompagnateur : .........cccocviviiiiiiiinennnn.

Activité culturelle choisie * :

Activité environnementale et de découverte choisie * :
Activité sportive choisie * :

Activité optionnelle choisie ** :

* Voir ci-contre + inscrire la référence de |'activité (cf. 2éme colonne du tableau)
** Sj une activité venait a étre compléte, le quatrieme choix serait utilisé.

JE SOUSSIGNE(€) 1ervneeiiiiiiiiiaiie et en e neneenes , responsable

l[égal de lI'enfant .........cooviiiiiiiiiiiins , autorise l'organisation a
prendre toutes mesures (traitement médical, hospitalisation, intervention
chirurgicale) rendues nécessaires par I’état de I'enfant.

J'autorise la Ville a prendre I'enfant en photo et a utiliser les clichés pour
les supports de communication de la Ville (magazine, site Internet, ...) :
O oui O non

= IR, ,le .../ .../ 2014

Signature :

1 © Les “petits pgus” oy ragoye

Quest-ce que Cop Decou'verte ?

\

\—
Quef sera. fe programme
cap Décovverte ?

Au complexe sportif d.e_lja
Coutanciere, les activites
débuteront a 14h et se€
termineront a 17h30. Chaque
activité durera 30 minutes
(1 heure pour la LPO). }
Pour reprendre des forces a
la fin rallye, un goﬁte_r sera
offert a tous les participants,
de 17h30 a 18h.

Comment slinser ire a Cap Décovverte 7

de

avant le vendredi 18 avril.

Dés 18h, la Ville vous
proposera d'assister a un
spectacle pour petits et
grands.

>> “Autour d'u i
n café” : lieu convivi )
_ : ivial ou |
gc;u::‘rfnt faire une pause et discuter, o parents
e temple de la soif” : .
. ‘ un bar sera proposé
. _ € par
J:e:r?‘?_sesczjuhatltagt financer un projet de vacanpces il
0Igts de pieds en éventaijl” - |i ‘e
: ail” : lieu de
snmplem_ent Prendre son temps. T
>> Jardins itinérants.

7

> La participation a cette journée impose d’étre accompagné d’un adulte.

> Les activités se déroulent en tenue de sport et chaussures adaptées a
la pratique sportive (+ protections pour le roller).






