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Animée par Reynald BRIZAIS
 

  Maître de conférences en psychologie sociale
        à la Faculté de Psychologie de Nantes

« L’ADOLESCENCE … 
OU LE TEMPS DE DEVENIR ADULTE »

Après une conférence sur l’autorité, L’amicale Laïque de Sucé-sur-Erdre vous convie 
cette  année,  à  une  soirée  consacrée  à  l’adolescence  à  nouveau  animée  par 
Reynald Brizais.
Si le psychologue parle de « crise de l’adolescent », zone frontière dans le parcours de 
la vie, l’adolescence est d’abord affaire de redéfinitions (de soi, de ses relations aux 
autres, de sa place). L’adolescence génère une autre crise, celle de l’adulte, et peut 
parfois chez ce dernier être vécue comme une menace. Parents, professionnels, dans 
cette  confrontation  au  jeune adulte,  subissent  les  effets  de  ses  « provocations »… 
L’adulte est provoqué dans sa réalité de vieux, de responsable, d’installé (d’inséré). 
La  tentation  est  grande  pour  l’adulte  de  se  placer  en  miroir,  en  absorbant  les 
mouvements  de  l’adolescent,  ou  à  l’inverse  de  faire  le  mur,  en  s’interposant 
violemment pour contraindre. Mais quelle est la meilleure solution pour le jeune et 
l’adulte ?.

 Vendredi 16 MARS 2012 à 20h

Salle des Fêtes, La Papinière, Sucé-sur-Erdre

Entrée libre et gratuite.
http://als.asso.free.fr/


