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Le ski

Dans les Pyrénées on peut skier.

Le groupe des Piou -Piou, c'est pour les enfants de 2 a 4 ans.

Le groupe des Oursons c'est pour les enfants de 5 a 7 ans.

Le groupe des Flocons ¢’ est pour les enfants de 8 a 11 ans, a cet age
1a on apprend a faire des parcours.

Les groupes commencent a 9h00 et finissent a 11h30.

Sur les tire-fesses on doit s'asseoir sur un fauteuil et se tenir a une
barre.

I1 faut aussi étre équipé pour ne pas se faire mal : habits tres
chauds, écharpe, gants, masque et casque.

Saomé et Fleur - CML

L’équitation

L-équitation est un sport avec des che-
vaux ou des poneys.

On peut faire des balades. Dans les cours
on fait des jeux comme l'épervier, on fait
du galop, on peut aussi faire du saut
d’obstacles.

Anais-CE2

LE BADMINTON

P4
Le badminton est un sport de raquette un peu comme le Le karate
tennis. Ca se pratique en salle ou sur le sable. A I'entraine-
ment on court 5 minutes puis on fait des traversees en : pas
de canard, sauts de grenouille, bonds de kangourou etc...
On fait des shadows, des matches sur grand ou petit ter-
rain. Si I'entraineur est en retard, on installe les poteaux.

Le karaté est un art martial.

On le pratique dans un dojo.

On met un kimono, (une veste un pantalon et une
ceinture, il y a différentes couleurs de ceinture

suivant le grade.)

Ou cela se passe t-il?

Au gymnase de la Coutanciére On apprend des techniques pour se défendre et atta—

Combien de temps ca dure? quer. Ca se passe sur un tatami ol on enléve les
1H a 1H30 chaussures et les chaussettes.
Qu’'en penses—tu? Quand on fait des combats on donne des coups de
C'est trop bien poing et de pied, mais sans se faire mal car on ne
Elouan—CM 1 se touche pas. Tout cela sous le regard de 1’
entraineur

Valentin et Léo - CEL



LAVIEALECOLE

Le Printemps des Poétes

Le Printemps des Poétes est une manifestation franco-
phone créée en 1999 se dérou-
lant en France et au Québec.

Les enfants des Ecoles de Beauso-
leil ont participé cette année. Les

maternelles se sont occupés d'un inﬁ'@gmgu
arbre, les élémentaires de 2. Les POETIQUE

femlllt?s sont !es poémes écrits par -
les élémentaires. |
| IL N®US FAUT

Ca s’est passé en mars a la biblio- }ARRACHER 101

théque municipale de la Chapelle | gyx J@URS ®UI FILE
sur Erdre. | Viadimir Maiakevski

» BRSO pUtEs Lm0 Pt peatine

Anna et Edwina — CM1 Bo—tesmz:=:T8

Retrouvez dans le prochain numéro les poémes écrits
par Léane, Célia et Anna pour le Printemps des Poétes

Le journal

Pour faire le journal, il faut tout d’abord trouver un sujet. En-
suite nous prenons une feuille et un crayon puis nous nous
mettons a écrire. Une fois qu’on a fini Emilie vient vérifier.
Aprés avoir Vérifié, nous passons a l'ordinateur (dans Ia
classe de M. Bretagne) et nous tapons notre texte. Une fois
fini, nous cherchons (sur internet) une image ou nous pre-
nons une photo, qui parle de notre sujet.

Puis nous faisons la mise en page du journal sur papier.
Quelques jours plus tard le BJDS est dans notre classe.

Lilou et Louane—CM1
Petits conseils pour un bon journall

Etre attentif et patient. (Lilou)
Etre rapide et penser & son sujet & I’'avance. (Louane)

Al'école : Les regles !!!

La //ka/ka d école

On va @ la piseive on rentre duns tes
vestiures, on se met ex mailtlot de barx,

Ok va sws la douche, on s assot sur
tes banos. On nous appelle powr aller
dans 4 prseine, O apprend @ nager. On
saute du plongesiv, on va duns te petit
bassic on va chercher los anneans, on
los rapporte au mastre-nagear: Lrsuite
on reprend we douche, on se rhabitle

ot on revient @ {éools,

Ok aine bien ta FISCINE 17/

Saloné et Jublette - CL7

On n’a pas le droit de pousser. On a le droit d'aller aux toilettes. Dans la cour on peut courir
on a le droit de jouer. Dans la classe on n’a pas le droit de parler, on travaille mais on peut

faire des maths, des dessins ou lire un livre.

Lucie - CE1




Verrine sucrée
Ingrédients,

1 grosse cuillere a café de fromage blanc

1 cuillere a café de confiture

1 cuillere a café de céréales natures en pétale
3 cuilleres a café de flocon d’avoine
Quelgues pépites de chocolat

Assemblez le tout.

AVIS D’ELOUAN : TRES BON !!!

PETITS SABLES

250 g de beupye en mopccaux
730 g de sucre

7 pincée de sel

2 jaunes dewafs

7 bouchon de flear doranger
300 g de farine

Préchaufifer le four a 780 C°, Dans une jatte, combiner le beurre, le sucre,
le sel et les jaunes d wafs jusqu'd ce gue le mélange soit lisse.

Ajouter la farine et la flear doranger et pétrip pour former une boule.

Ladssey reposer la pdte au moins 7 heare aa frads,

Etendre la pite sar an plan de traradl fariné sapr ane évaissear denvipon 5
mm. Découpey des sablés avee des emporte-piéces ou les tracer au coutean, les dé-
poser sap ane plague @ patisserte préalablement bearyée ou recouverte de papler
sulfurisé,

Faipe cuipe les biscudts pendant envipon 70 min, Les ladsser refroidiy say une
grille avant de les ranger dans ane boite en fer.

Léane—CM2



RAMEQUINS FONDANTS AU CHOCOLAT

Temps de préparation : 10 minutes
Temps de cuisson : 12 minutes

Ingrédients (pour 4 personnes)

- 120 g de chocolat noir + 8 carrés (5 g) a
réserver

- 3 ceufs

- 80 g de sucre

- 35 g de beurre

- 1 cuillere a soupe de farine

Préparation de la recette

Faites fondre dans une casserole le chocolat et le beurre, en remuant régulierement pour
former une pate homogene et onctueuse.

Dans un saladier, mélangez les ceufs, le sucre et la farine. Incorporez la préparation choco-
latée, et mélangez.

Versez 1/3 de la préparation dans des ramequins individuels. Déposez deux carrés de cho-
colat dans chacun des 4 ramequins, puis recouvrez-les avec le reste de la préparation cho-
colatée.

Placez les ramequins au four (thermostat 7 / 210°C), pendant environ 12 min, pas plus !

Dégustez de préférence chauds ou tiedes.

Lilou - CM2
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Qui étes-rous 7
Je suis fsabelle Chanson

Depuis guand travadlez-vous iei 7
Depuis 8 ans,

Quel a été rotre premier niveau led 7
om7

Avez-vous eu un autre travail 7
Non

Ainiez-rous votre travail 7
Our

Quels sont vos prysets pour votre classe 7
Addey tous les dléves @ progresser et trois jours et demi de rodle,

Factes-rous du sport 7 8¢ oud guol 7
Ous, du footing et de la mapche nopdigue.

Propos recacdlis Mayie et Lacie - CM7

Servende

Sewende

Quef dge as-tu ?

80 ans

Fais-tu du opork ?

Non

@ quolle hewre commences-tu ?
@ 113055 .

Que faio tu exactement comme travail ? G traraifle an 1er sowice, fe aevvice en restauration et fa
owwveillance dans fa cour el fe soin je ouis en renfort au Parisco oit je propose des animations.
@imes-tu ton travaif ?

Ouwi 111

Ouwi 111

6



Les Naudiéres

Aux Naudicres il y a des chateaux
gonflables ou on peut sauter
jouer et s’amuser. On peut faire
de la balancoire et s’assoir sur les
velos. Le parc des Naudicres c’est

super 111

Emie - CE2
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d/lon séjour a cfaxis

Je lundi je suis allée sur la tour
Ll

Jfe mardi je suis allée & _Disneyland
—dfaxis. e suis allée dans le laby-
tinthe dftlice au cfays des mer-

veilles. Gn est aussi allé dans la

grotte des 3am.m.£e5. Ql Y avait un

 trésox avec un cktane.

ate mercredi e suis allée voir ['Gbé-

lisgue

dénélope—C £1
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BD- BLAGUES - MOTS FLECHES

Quand Anna, Noémie, Isabelle et Saomé se rencontrent dans la cour de
récréation pour jouer, elles ne se comprennent pas toujours.._;-)

1 | Mais non
= |je parlais a

Anna

= ! On va jouer |
| ensemble

BLAGUES et MOTS FLECHES

Toto pourquoi fermes-tu les yeux
devant le miroir ?

Pour voir a quoi je ressemble quand
je dors. L '

Candice et Roxane—CE?2

Retrouvez le BJDS sur le blog du PEL de La Chapelle sur Erdre ‘JF > | | | | H

« pellachapellesurerdre.fr »
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